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Asignatura: Orientación para la vida. 
 

Objetivo/ Contenido. Actividad Fecha de 
entrega 

Fecha de devolución Técnica 

- Destrezas y habilidades propias del líder. 
- Técnicas de comunicación oral: dialogo, mesa redonda, debate, 
foro. 

Laboratorio 1 Semana 
Del 03 al 07 

de julio  

Semana 
Del 10 al 12 de 
julio 

Individual/aula 
10% 

 
- Emociones y estados de control del líder. 
- Comportamientos de dolor y de placer. 
- Estados de ánimo recurrentes: resignación y  
    resentimiento 

Laboratorio 2 Semana 
Del 24 al 28 

de julio 

Semana 
Del 07 al 08 de 

agosto  

Individual/aula 
10% 

 
- Promover el trabajo investigativo y trabajo en  equipo, siguiendo 
los lineamientos de la investigación científica.  

Actividad 
integradora 

Actividad 
integradora 
del 16 al 18 
de agosto 

 

Semana 
Del 21 al 24 de 

agosto  

 
Grupal/ aula 

15% 

- Estilos de liderazgo 
- Técnicas de comunicación oral  
- Líderes nacionales e internacionales  
- El anuncio 

 
Actividad 
Complementaria 

 
Durante los meses de julio y 

agosto  

 
Grupal/ aula 

20% 

- Técnicas que desarrollan aptitudes y conductas saludables 
- Liderazgo y motivación 
- Estrategias de motivación y automotivación. 
 

Prueba objetiva Semana 
Del 24 al 30 

de agosto 

 
Del 04 al 08 de 

septiembre 

Individual/aula 
30% 

- Revisión de clases completas y resolución de actividades y 
tareas.  
 

Revisión de 
documentos 

Semana 
Del 04 al 06 

de 
septiembre 

Semana 
Del 07 al 08 de 

septiembre 

Individual/aula 
15% 

 
 
 
 

 
 
 


